
NOUVEAU

Prêt à l’emploi

Quinoa  
aux légumes et fromage

Le plat d’accompagnement idéal, ainsi froid que chaud



COLD
CHAIN

MIN. 1

71117
5x1 kg

Glucides
0,8 g

0,9%* 

Lipides
5,4 g

7,7%*

Sel
0,87 g

14,5%*

Gras 
saturés

1,5 g
7,5%*

Valeurs nutritionnelles pour une 
portion de 100g 
*RNJ = Repère nutritionnel Journalier pour 
un adulte (8400 kJ / 2000 kcal)

100 g

Energie
663kJ/158kcal

7,9%*

Idées de recettes ou demande d’information ?
Contactez notre équipe de vente :Greenyard FrozenProvinciebaan 17 / 8840 Westrozebeke (BE)T +32 51 78 82 00

www.greenyardfrozen.cominfo@greenyardfrozen.com

Quinoa aux légumes et fromage

• quinoa blanc & rouge
• fromage blanc
• épinards
• tomates cerises
• bouillon de légumes
• huile d’olive
• basilic
• ail

CHAUD OU
FROID

Salade sans gluten, plaine de 
vitamines, de fibres et de protéines.

Peut être utilisé comme plat 
d’accompagnement avec poisson 
ou viande, ou comme déjeuner 
léger, comme pique-nique, ...


