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quinoa blanc & rouge :
fromage blanc
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Valeurs nutritionnelles pour une
CHAUD QU

portion de 100g
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Salade sans gluten, plaine de
vitamines, de fibres et de protéines.

Peut étre utilisé comme plat
d’accompagnement avec poisson
ou viande, ou comme déjeuner
|éger, comme pique-nique, ...
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